
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026

720 kcal 710 kcal 820 kcal 750 kcal 810 kcal

SEBZE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA TARHANA ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA

ETLİ KURU FASULYE İZMİR KÖFTE PİLİÇ TOPKAPI ORMAN KEBABI KARIŞIK SEBZE GRATEN

PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE ZYT.TAZE FASULYE PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

KARIŞIK TURŞU AYRAN MAKARNA SALATASI ÇİĞ KÖFTE MAGNOLİA

09/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026

780 kcal 730 kcal 720 kcal 790 kcal 710 kcal

YAYLA ÇORBA HAVUÇ ÇORBA MERCİMEK ÇORBA ALACA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

PATATES MUSAKKA ÇITIR TAVUK/PARMAK PATATES ETLİ NOHUT YEMEĞİ FIRIN KÖFTE/PÜRE BAHÇIVAN KEBABI

BULGUR PİLAVI MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE PİRİNÇ PİLAVI

SARI BURMA MEYVE KARIŞIK TURŞU MOZAİK PASTA MEVSİM SALATA

16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026

740 kcal 760 kcal 730 kcal 760 kcal 810 kcal

MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA DOMATES ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA SEBZE ÇORBA

ETLİ MANTI EKŞİLİ KÖFTE KURU DOLMA/YOĞURT KAGIT KEBABI SEBZELİ TAVUK ŞİŞ/KÜP PATATES

TAZE FASULYE ERİŞTE SU BÖREGİ PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

CEVİZLİ BAKLAVA MEYVE TULUMBA TATLISI PEMBE SULTAN KAKAOLU KEK

23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27/02/2026

725 kcal 740 kcal 780 kcal 760 kcal 750 kcal

MAHLUTA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA ANDALOZ ÇORBA YAYLA ÇORBA DOMATES ÇORBA

ETLİ BARBUNYA YEMEĞİ ET DÖNER/CİPS PATATES FIRIN BAGET/ELMA DİLİM PATATES HASANPAŞA KÖFTE KARIŞIK SEBZE MUSAKKA

BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA ERİŞTE PİRİNÇ PİLAVI

SARI BURMA AYRAN SÜTLAÇ KARIŞIK TURŞU CACIK

MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

ŞUBAT AYI MENÜSÜ



  


