
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

01/05/2026

04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026 08/05/2026

870 kcal 920 kcal 1100 kcal 810 kcal 760 kcal

SEBZE ÇORBA TEL ŞEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

SOSLU FIRIN KÖFTE/PATATES KARIŞIK SEBZE MUSAKKA ET ÇÖKERTME KEBABI KURU DOLMA/YOĞURT KREMALI TAVUK PİRZOLA/PATATES

ERİŞTE PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI SU BÖREĞİ BÖRÜLCE SALATASI

AYRAN LOKMA TATLISI MEVSİM SALATA MEYVE CACIK

11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026 14/05/2026 15/05/2026

730 kcal 930 kcal 920 kcal 810 kcal 1030 kcal

TARHANA ÇORBA DOMATES ÇORBA BROKOLİ ÇORBA YÜKSÜK ÇORBA AYRAN AŞI ÇORBA

ETLİ KURU FASULYE ORMAN KEBABI KÖRİ SOSLU TAVUK/PATATES SANDAL SEFASI İZMİR KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI FIRIN MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

KARIŞIK TURŞU AYRAN MEVSİM SALATA YOĞURT PUDİNG

18/05/2026 19/05/2026 20/05/2026 21/05/2026 22/05/2026

945 kcal 780 kcal 950 kcal 690 kcal

YEŞİL MERCİMEK ÇORBA 19 MAYIS SEBZE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA

ŞEHRİYELİ ETLİ GÜVEÇ ATATÜRK'Ü ANMA, GENÇLİK ET DÖNER/PATATES FIRINDA TAVUK BAGET/garn. ETLİ NOHUT

ZYT.TAZE FASULYE VE SPOR BAYRAMI PİRİNÇ PİLAVI YOĞURTLU MAKARNA SALATASI PİRİNÇ PİLAVI

SARI BURMA HAVUÇ TARATOR İÇECEK KARIŞIK TURŞU

25/05/2026 26/05/2026 27/05/2026 28/05/2026 29/05/2026

850 kcal

TARHANA ÇORBA

ETLİ MANTI KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI

BARBUNYA PİLAKİ AREFE GÜNÜ 1. GÜN 2. GÜN 3. GÜN

MEYVE

MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

MAYIS AYI MENÜSÜ  


